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请先阅读出埃及记2:1-3
1有一个利未家的人娶了一个利未女子为

妻。2那女人怀孕，生一个儿子，见他俊美，
就藏了他三个月， 3后来不能再藏，就取了一
个蒲草箱，抹上石漆和石油，将孩子放在里
头，把箱子搁在河边的芦荻中。 



我们社会中的成瘾问题
中国很可能跟我的国家澳大利亚一样，在

过去的二十年间，人们似乎把醒着的大部分
时间花在了手机上。我看到有人在公园遛狗
时，注意力却完全集中在手机上；在附近的
商场，有时人因过度专注于手机而差点撞到
了人。当然并非所有人都是如此，但对很多
人来说手机似乎掌控了他们的生活，支配着
他们，而本来应该是他们支配手机才对！



手机绝对不是唯一掌控人们生活的东西。
希望在中国，这情况能得到更好的控制，但
在许多地区，毒品掌控着一部分人的生活，
他们人数虽少，影响却重大，尤其是年轻
人。他们成了毒瘾的奴隶，而受过专业培训
的医疗工作者面临的挑战，就是帮助他们从
这种瘾君子的奴役中解脱出来。

其他能支配人们生活的
成瘾问题也是如此。玩电脑
游戏可能是另一种这样的成
瘾行为，过度关注“身体形
象”也可能发展成一种成
瘾。



不太明显的成瘾问题
新教会教义教导，我们是“ 颠倒”的

人——这意味着，在我们成年后经历重生之
前，我们的优先次序是颠倒的。我们最强烈
的倾向，是将爱自己、爱世界置于首位，而
把爱邻、爱主排在第三和第四位。一个简单
易记的重生者定义是： 选择将主放在首位，
爱邻舍第二，爱世界第三，爱自己第四 。



然而，这种转变并非仅凭愿望就能实现。
我们决定成为“正向”的人，需要经历无数
次试探的争战，甚至贯穿一生。我们爱自
己、爱世界的倾向，会强烈抵抗我们想要摆
脱它们的努力。魔鬼，也就是邪灵，会激发
这两种倾向，甚至让它们完全掌控我们，使
我们成为它们的奴隶。

论到爱自己和爱世界会使我们沦为奴隶，
听起来可能过于夸张。但这其实只是意味着
，我们在任何情况下都会 专注于自我，或是
沉迷于世俗思想和事物 。



世俗思维
世俗思维本质上就是被五种感官所感知的

一切所支配。受世俗思维掌控的人会说，凡
是看不见、听不见、闻不到、摸不到、尝不
到的东西，就不存在。这会导 心智的封闭，
无法接受更高层次的灵性思维。对这样的人
来说，世界就是一切，而基于五种感官所得
出的结论被视为权威，是可信的。



需要说明的是，这并非在谈论别人！ 这是
我们所有人都可能落入的陷阱或欺骗 。魔鬼
不会轻易放弃，反而会通过各种角度、借着
各种挑战和经历来攻击我们。我们可能将对
神的信心，以及对神的慈爱与看顾保守的信
念，牢牢扎根在心中，或者我们自认为如此
，直到某件事或某个灾难来临，才让我们停
滞不前，并开始质疑这种信念。

   若你从未在人生的不同阶段经历过这种情
况，那你真是极其罕见的。事实上，你无法
理解某些事的发生，也
无法将其与慈爱和看
顾保守的神联系在一
起。



年轻人与世俗思维及物质追求
显而易见，年轻人尤其容易受世俗思维的

影响。毕竟，他们正在找寻自己在世上的位
置，不确定自己是否拥有在世上立足所具备
的条件，常常在自尊方面挣扎，并且意识到
，若想拥有未来稳定的经济、为承担家庭责
任做好准备，就需要在世俗意义上取得成
功。你还记得自己经历过这个人生阶段吗？
或许你没有经历过，不过这种可能性很小，
绝大多数年轻人都会有这样的经历。



沦为物质与世俗思维的奴隶，是危险的
并非物质与世俗思维本身是错误的，真正

的挑战在于，不要让它们支配我们、占据中
心地位，更不要让自己成为它们的奴隶 。

圣经中凡提到埃及的地方，都代表自然知
识和完全基于五种感官感受得出的结论，部
分原因是埃及曾有大量的图书馆。

在新教会教义中，关于埃及的含义有诸多
论述，其中一处写道：“属世人看待属灵事
物，仿佛将其视为一群奴隶，这一点可由埃
及人看待希伯来人为自己的奴隶来象征；因
为埃及人代表那些专注于世俗知识的人，也
就是属世人。”（天国的奥秘 5013:2）



记住这一点，我们就能理解，为何先知以
赛亚会受感动，以至于如此贬低埃及所能提
供的帮助：“祸哉，那些下埃及求帮助的，
是因仗赖马匹，倚靠甚多的车辆，并倚靠强
壮的马兵，却不仰望以色列的圣者，也不求
问耶和华。”（以赛亚书31:1）此外，经文
中还将埃及描述为“那压伤的苇杖，人若靠
这杖，就必刺透他的手。”（以赛亚书 36:6 
）

专注于外在事物和世俗的属世思维、仅基
于感官感受得出的狭隘结论 ，就如同一根折
断的芦苇。若我们过度依赖它们，它们必给
我们带来伤害。



主在我们的生活中默默运作
无论我们的生活看似多么无望，无论我们

的思维模式多么僵化，无论我们多么深陷属
世思维、专注于世俗生活，视其为超越其他
一切的重中之重，主仍在我们里面静静地、
默默地运作。主从不丢弃我们，相反，无论
我们走入多么偏僻的小径或死胡同，祂都会
跟随我们。

我们可以忽视祂，但祂从不会忽视我们；
我们可以与祂分离，但祂从不会与我们隔绝
；我们或许声称不爱祂，但祂始终不渝、永
不停歇地爱着我们。

祂创造我们，是为了让我们成为天堂的天
使，这是祂每时每刻都在努力实现的目标。



主知道，总有一天， 我们需要摆脱自然与
世俗事物对我们的掌控 。如若不然，我们就
会一直做它们悲惨的奴隶，永远无法享受主
赐予我们的礼物——天堂的幸福。摩西降生
的故事：他被放在一个小篮子里，随河水漂
流，之后被人发现、救起并养育，正是要教
导我们，主也是如此开启解放我们的征程。

摩西代表“律法”，意
思是我们早期纯真的、对
什么是正确和尊荣的、以
他人为导向的思维和生活
的那种理解和认同。摩西
象征着我们内心的一种触
动，这种触动让我们意识
到，生活远不止我们眼前
所见的一切。



但埃及容不下这些。 埃及想要扼杀它，甚
至在它刚“降生”时就将其毁灭。你或许记
得，希伯来的接生婆曾奉命在男婴出生时将
其杀死。（出埃及记  1:16）

但在几千年前，主就有了应对之策；如今
当主在我们生命中作工时，祂同样有应对之
法。当摩西的母亲再
也无法藏匿他时，
她用灯心草编了一
个小篮子，“抹上
石漆和石油，将孩
子放在里头，把箱
子搁在河边的芦荻
中。”（出埃及记
2:3）



这篮子可能会遭遇
各种不测：一阵波浪
可能会把它冲到河中
央，导致小摩西被淹
死。

但并没有 —— 主
始终警醒看顾，正如
祂对我们一样。主确
保我们心中的“摩
西”会安然无恙、被
人救起、得到养育，
直到有一天成为我们
的解放者，带领我们
踏上征程，最终抵达
天堂的应许之地。



蒲草箱
正如我们所知，为了让小篮子防水，摩西

的母亲“抹上了石漆和石油”。

石漆和石油，就是沥青和柏油，都是黑色
的，它们象征着自我利益。有趣的是，在很
长一段时间里，正是自我利益保护并维系着
我们心中“幼小的摩西”。



我们可以这样理解：和几乎所有人一样，
我们在很小的时候就学会了禁止杀人、偷
盗、通奸、和贪婪，以及孝敬父母的律法。
如果我们被带到对主的认识中，就会明白这
些是祂为我们定下的律法。即便我们并不热
心遵守这些律法，也知道遵守它们关乎自我
利益。我们不想被人视为杀人犯、小偷、奸
夫，或是不尊重父母的人。这就是自我利益
在维系这些律法，至少在表面上。这就如同
将幼小的摩西放在抹了沥青和柏油的篮子
里。



当篮子被发现并送到法老的女儿面前时，
她打开篮子，看到了摩西，而摩西正在哭
泣。这是一个感人的场景，她被深深打动。

   从灵意来看，这意味着，或者强调了 我们
心中“摩西”的脆弱 。请别忘了，摩西出生
在一个对他的民族充满敌意的国家，他本可
能在出生时就被杀死，像其他许多男婴一
样。而拯救他的，却是
这种压迫的代
表者——埃及
的公主。



尽管埃及象征着扼杀属灵生命的事物，尽
管埃及代表着物质的、基于感官的思维和世
俗的优先次序，但我们内心 仍有一些情感
（即那位公主所象征的），并不会因我们起
初对神圣律法的单纯认知，而产生抵触。这
种情感不认为那认知有威胁，反而有些被它
吸引，于是维系着它的存在、滋养它 ，以为
它最终会顺从并融入“埃及式”的思维模
式。但是，一旦长大成为年轻人后，摩西却
拒绝顺从。



这里有一个极其美好的应许：若事情按主
的旨意展开，那么在我们生命中的某个时刻
，我们里面已变得更强大、更坚定的“摩
西”，将拒绝顺从“埃及”的模式 。

到那时，他将开启一
个进程，最终带领我们
对抗那原来基于感官的
思维，对抗那物质与世
俗的生命，它一直企图
掌控我们潜在的灵性生
命以及导向的属灵的生
活。



弟兄姐妹们，要得激励
即便我们发现，在人生的不同阶段，自己

正处于强大的压迫之下，成为物质与世俗事
物的奴隶，或许还持有由感官印象和表象构
成的思维模式，但主在我们未察觉的情况下
，耐心且智慧地、默默地 预备一切所需，使
我们可以得自由。

“耶稣对信祂的犹太人说：‘你们若常常
遵守我的道，就真是我的门徒。你们必晓得
真理，真理必叫你们得以自由。’”（约翰
福音8:31-32）

使徒保罗在罗马书中，也称赞那里的信徒 
“已从罪里得释放，作了义的奴仆”。（罗
马书6:18）



在一生中，我们必须时刻警惕被基于感官
的思维和世俗的人生目标所掌控。

防止这种情况发生的方法，就是 珍视圣言
，视其为装着宝贝的匣子，将其珍藏于心，
每日阅读并默想，并且通过与人同读以得激
励，同时，在困惑迷茫的时候我们需要寻求
帮助，向主祷告求祂光照开启我们。



耶稣行完五饼二鱼喂饱五千人的神迹后，
继续教导众人，祂称自己是“生命的粮”。
由于众人受感官思维所支配，“从此他门徒
中多有退去的，不再和他同行。耶稣就对那
十二个门徒说：‘你们也要去吗？’西门彼
得回答说：‘主啊，你有永生之道，我们还
归从谁呢？’”（约翰福音6:66-68）

阿门



出埃及记1:6-16
   6约瑟和他的弟兄，并那一代的人都死
了。7以色列人生养众多，并且繁茂，极其强
盛，满了那地。8有不认识约瑟的新王起来，
治理埃及，9对他的百姓说，看哪，这以色列
民比我们还多，又比我们强盛。 10来吧，我
们不如用巧计待他们，恐怕他们多起来，日
后若遇什么争战的事，就连合我们的仇敌攻
击我们，离开这地去了。 11于是埃及人派督
工的辖制他们，加重担苦害他们。他们为法
老建造两座积货城，就是比东和兰塞。 12只
是越发苦害他们，他们越发多起来，越发蔓
延，埃及人就因以色列人愁烦。 13埃及人严
严地使以色列人作工， 14使他们因作苦工觉
得命苦，无论是和泥，是做砖，

阅读:



是作田间各样的工，在一切的工上都严严地
待他们。15有希伯来的两个收生婆，一名施
弗拉，一名普阿，埃及王对她们说， 16你们
为希伯来妇人收生，看她们临盆的时候，若
是男孩，就把他杀了，若是女孩，就留她存
活。

以赛亚书31:1-3
  1祸哉，那些下埃及求帮助的，是因仗赖马
匹，倚靠甚多的车辆，并倚靠强壮的马兵，
却不仰望以色列的圣者，也不求问耶和华。 2
其实耶和华有智慧。他必降灾祸，并不反悔
自己的话，却要兴起攻击那作恶之家，又攻
击那作孽帮助人的。 3埃及人不过是人，并不
是神。他们的马不过是血肉，并不是灵。耶
和华一伸手，那帮助人的必绊跌，那受帮助
的也必跌倒，都一同灭亡。



天堂的奥秘5159
   对于正在重生的人来说，当次序从过去的
状态被颠倒过来时，一个新的状态就开始
了。这种转变发生在内在事物支配外在事
物、外在事物开始服从内在事物之时 —— 
这既包括理解力中的思想，也包括意志中的
欲望。正在经历重生的人能意识到这种转变
，表现为一种内在的驱动 ：不愿让感官的愉
悦、以及身体或世俗的享乐掌控自己，也不
愿拉拢理解力中的思想来支持它们。



天堂的奥秘5013:2
   那些属世人看待属灵事物的方式，就好像
它们是一群奴隶，这一点也体现在埃及人看
待希伯来人的方式上，他们认为希伯来人不
过是他们的奴隶；因埃及人代表那些专注于
世俗知识的属世人，而希伯来人代表教会之
人，相较于埃及人而言，他们是属灵的。



 THE END


